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Les ateliers collectifs)
c’est un temps de
partage et d’échange.

C’est I'occasion
d’apprendre ou de

Par le biais du CHUC, chacun est
libre de proposer de faire un atelier,
régulier ou ponctuel. Il lui revient
simplement de trouver le lieu,
d’éventuellement fixer le nombre de
places disponibles et de s’organiser
avec les personnes qui
souhaiteraient y participer.

Le 20 aout, atelier cuisine végétale,

gu’'on se le dise!
C’est prendre du plaisir &
passer du temps ensembile.

~ Cuellette de mise
Nichoiss

Rendez-vous chez Mathieu pour
renseigner si tu veux participer
aux ateliers et/ou partager ton
expérience




